
 

 

 

 مسمًمیت با اپیًم
 بیمار محترم ضمه آرزيی سلامتی برای شما شایستٍ است کٍ پس از ترخیص از بیمارستان مًارد زیر را بٍ دقت مطالعٍ ي اقدام ومایید:

 مراقبت در مىسل :

ًام  یتذٍى تزچسة حاٍ یّا یشِ( ٍ ش...  ًَشاتِ ٍ یتغز یز)ًظ ییدارٍ یزغ یّا یشِ، در شییيپا یارتس یدر دٍسّا یشزتت هتادٍى، حت یاس ًگْذار -

 .یذکٌ یخَددار یذاًدارٍ اک

 .یزداًجام پذ یادتِ طَرت رٍساًِ در هزاکش تزک اػت یاسدٍس هَرد ً یلطَرت اهکاى، تحَ در -

لاسم هزتَط تِ ًحَُ هظزف دارٍ  یحاتًام فزآٍردُ ٍ تَض یتزچسة هخظَص ّشذار دٌّذُ حاٍ یدارا یستتا یهتادٍى ه یحاٍ یّا شیشِ -

 تاشٌذ.

اس  یٌذًوا یًَشاتِ هظزف ه یا یرا تِ ّوزاُ چا هَارد آى یاست ٍ هظزف کٌٌذگاى دارٍ در تزخ یزیيکِ عؼن شزتت هتادٍى ش ییآًجا اس -

 .کٌیذ یّا خَددار یذًیًَش یزکٌار سا یا یخچالدارٍ در  یًگْذار

 . کٌیذ یقفل دار ًگْذار یدارٍ را دٍر اس دستزس اعفال ٍ در قفسِ ّا -

 .یذکٌ یهظزف دارٍ در سهاى حضَر کَدک خَددار اس -

 .کٌیذ یتا درب هقاٍم کِ کَدک قادر تِ تاس کزدى آى ًثاشذ ًگْذار ییرا در ظزف ّا دارٍ -

 .ییذا تگَخغزات هظزف آى ر ،شًَذ یکِ هتَجِ ه یکَدکاً تِ -

 تز دفغ شَد. یغتا دارٍ ّزچِ سز یذفزاٍاى تذّ یؼاتکَدک خَد ها تِ -

 .کزد یزیجلَگ یثَستتَاى اس  یه یٍَُ ه یجاتهاًٌذ سثش یثزپزف ییتا هظزف هَاد غذا تٌاتزایي شَد یجادا یثَستاست  هوکي -

 ًخَرد. یيتا سقَط ًکٌذ ٍ سه یذسهاى هزاقة تاش یيتاشذ در ا یجِحال ٍ دچار سزگ یکَدک ت یاست تا هذت هوکي -

 .کٌیذهزاجؼِ  تِ تیوارستاى درهاى یزیگیسهاى هشخض شذُ تَسظ پششک جْت پ در -

 . یذتا هتادٍى را سَال کٌ یتهسوَه ئنػلا در توام عَل دٍرُ هظزف دارٍ ، یششزٍع درهاى ٍ ً در -

 

 کىیدمراجعٍ ي یا پسشک  یمارستانبٍ ب یرصًرت مشاَدٌ مًارد ز در
 یػضلاً یٍ تکاًِ ّا یسفت یشّوچَى تَْع ٍ استفزاؽ ٍ ً یاختلالات گَارش یف،ًثض ضؼ ی،اختلالات تٌفس ،یاریَّش اختلال -

 سایز هَارد ًگزاى کٌٌذُ ٍ یا اٍرصاًسی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 99( 60) شىاسىامٍ فرم امًزش پس از ترخیص کد

 مسمومیت با اپیوم عىًان
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